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Grundlaeggende kvalifikation for varebilschauffor.
Bliv varebilschauffar pa 3 dage

P& bare 3 dage kan du blive klar til at arbejde som varebilschauffar. Hos AMU Nordjylland er du
garanteret hgj kvalitet i undervisningen og dygtige fagleerere. Efter endt kursus er du Klar til at
arbejde hos fx et distributionsfirma eller en webshop. Mulighederne er mange med
grunduddannelsen for varebilschauffarer.
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Den grundlaeggende uddannelse indeholder emnerne:

Feerdselsregler, miljg, uheldsforebyggelse, lastsikring, ergonomi og fgrstehjaelp for
erhvervschauffgrer.

Hvis du over for Feerdselsstyrelsen kan dokumentere mindst 2 ars beskeeftigelse som
varebilschauffgr i perioden 1/7 2009 til 30/6 2019, skal du ikke gennemfgre den grundlzeggende
kvalifikationsuddannelse, men blot et 2-dages efteruddannelseskursus.

Du laerer om:

Forsvarlig og ergonomisk korrekt lastsikring i varebiler.

Et sikkert og sundt arbejdsmiljg.

Kendskab til principperne i at udfare sikker, defensiv og miljgrigtig

transport med forskellige godstyper.

Feerdselsregler, herunder regler for kare- og hviletid, arbejdstid, standsning og parkering
samt kgrsel med trailer i forbindelse med erhvervsmaessig godstransport.

¢ Farstehjeelp i henhold til Dansk ferstehjeelpsrads uddannelsesplaner for Farstehjaelp for
erhvervschauffgrer.
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Fag: Grundlaeggende kvalifikation for varebilschauffor

Fagnummer: Varighed

48850 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 3.366,10

Malgruppe: Malgruppen er personer, der gnsker beskaeftigelse som chaufferer med karsel af
gods i varebiler, og som er omfattet af Feerdselsstyrelsens bekendtggrelse om aendring af
bekendtgarelse om kvalifikationskrav til visse farere af karetgjer i vejtransport - med krav om
grundleeggende kvalifikationsuddannelse.

Beskrivelse: Efter gennemfgrt uddannelse har deltageren opnaet viden om:

- Feerdselsregler, herunder standsning og parkering

- Kare- og hviletids regler samt arbejdstid regler

- Karsel med trailer, der kan relateres til arbejdet som ferer af varebil, der anvendes til
erhvervsmeessig godstransport

- Principperne i at udfgre sikker, defensiv og miljarigtig transport, med forskellige godstyper

Deltageren kan pa baggrund af denne viden:

- Udfgre lastsikring i varebiler pa en forsvarlig og ergonomisk korrekt made, under overholdelse
af sikkerhedsforskrifterne

- Medvirke til et sikkert og sundt arbejdsmilja

- Yde farstehjeelp i henhold til Dansk fgrstehjaelpsrads uddannelsesplaner for "farstehjeelp for
erhvervschauffgrer”
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