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Brug første ledighedsperiode aktivt til:
• At dygtiggøre dig inden for dit jobområde
• At lære noget mere IT
• At få genopfrisket dine færdigheder i dansk og 
   matematik
• At prøver kræfter med et nyt job-område

Hvilke muligheder er der på AMU  
Nordjylland:
• Transport & logistik 
• Rengøring & cafeteria- og kantineområde
• Det grønne område 
• Byggeri
• Proces og automatik 
• Elektronik og teknologi 
• IT 
• Dansk og matematik på FVU 
   Forberedende Voksen Uddannelse) niveau  
• IKV (Individuel kompetence vurdering)    
   inden for alle fagområder

	

Hvem kan deltage:
Du skal være forsikret (medlem af en a-
kasse) og modtage dagpenge og være fyldt 
30 år og ikke have mere end 9 måneders 
sammenlagt ledighed, eller endnu ikke være 
fyldt 30 år, og ikke have mere end 6 måne-
ders sammenlagt ledighed.

Det er desuden en betingelse, at du ikke 
har en uddannelse, der med hensyn til 
niveau og varighed ikke overstiger en 
erhvervsuddannelse eller en anden uddan-
nelse, som kan sidestilles hermed – undta-
get er dog at uddannelsen ikke har været 
anvendt de sidste 5 år.

Økonomi:
Der udbetales uddannelsesydelse via a-
kassen svarende til højeste dagpengesats for 
fuldtidsforsikrede.
Der udbetales kørselsgodtgørelse via a-kas-
sen efter gældende regler

Varighed:
1 til 6 uger

Hvad skal du gøre ?
Ring til AMU Nordjylland på tlf. 96 33 22 11 for 
tilmelding.

Såfremt du har brug for vejledning i forbin-
delse med dit valg af AMU-uddannelse, er du 
velkommen til at kontakte vejleder Eva Møller 
på tlf. 96 33 23 25 eller klik ind på vores hjem-
meside og se vores samlede kursusudbud på 
www.amunordjylland.dk

  
Yderligere 

information:

Eva Møller
Tlf.: 9633 2325

6 ugers selvvalgt uddannelse


